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CARTA DE PRESENTACION

Estimados compafher@s,

Es un placer poder presentaros las VI JORNADAS CARDIOVASCULARES DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE MEDICOS DE ATENCION PRIMARIA (SEMERGEN), que se celebraran del 29 al
31 de mayo de 2014 en la ciudad de Santiago de Compostela.

Estas VI Jornadas Cardiovasculares, como las anteriores ediciones celebradas desde Valencia en
2009 hasta Bilbao 2013, tienen caracter nacional y estan dirigidas a Médicos de Atencién Primaria
y Médicos Residentes de la especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria. El promotor y
organizador de estas VI Jornadas Cardiovasculares es el Grupo de Trabajo de Hipertension
Arterial de la SEMERGEN, pero en su desarrollo participaran miembros relevantes de otros
Grupos de Trabajo de nuestra Sociedad (Vasculopatias, lipidos, diabetes, hematologia, ictus,
nutricién y tabaco), lo que refleja el enfoque multifactorial de nuestra Especialidad, en general, y
del riesgo cardiovascular, en particular.

Santiago de Compostela ha sido clasicamente el final del Camino para muchos peregrinos.
Nosotros pretendemos que sea un paso mas en el largo, pero atractivo camino que supone el
abordaje de la patologia cardiovascular, uno de los problemas de salud mas relevante en nuestra
sociedad. Ademas, de la aportacion cientifica de las Jornadas, esperamos que el entorno histérico
de la ciudad —desde la Catedral a la Ciudad de la Cultura- y la riqueza gastrondmica de nuestra
ciudad os atraiga definitivamente a pasar estos dias con nosotros.

Estas Jornadas han contado en sus ediciones anteriores con el respaldo de la Administracién (a
través del Reconocimiento de Interés Sanitario) y de las Sociedades Cientificas (Sociedad
Espafola de Hipertension — Liga Espafola para la Lucha contra la Hipertension Arterial -SEH-
LELHA-, la Seccién de Cardiologia Clinica de la Sociedad Espafiola de Cardiologia y la Sociedad
Espafola de Diabetes -SED-). En esta edicion esperamos contar con el mismo respaldo y aval.
Finalmente, se solicitara la acreditacién de todas las actividades cientificas de las Jornadas a la
Comision de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de Galicia.

Somos conscientes de que el éxito de las Jornadas depende de vuestra participacion e implicacion
en las mismas; por ello les esperamos en la presentacidon a la industria que estamos preparando
para presentarles el congreso.

Tenemos ilusidn y espiritu de trabajo para que todo funcione bien, sélo nos falta tu asistencia, te
esperamos.

Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo Dr. D. Daniel Rey Aldana
Presidente del Comité Organizador Presidente del Comité Cientifico
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COMITE ORGANIZADOR

Presidente
e Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo
Meédico de Familia. Centro de Salud Porto do Son. A CoruAa.

Vicepresidente
e Dr. D. Miguel Angel Prieto Diaz
Médico de Familia. Centro de Salud Vallobin- La Florida. Oviedo.
Coordinador del Area Cardiovascular de SEMERGEN.

Vocales
e Dr.D. Andrés Anca Coya
Médico de Familia. Profesor Asociado Universidad Santiago de Compostela. Presidente
emeérito de SEMERGEN Galicia.
¢ Dr. D. Alfonso Barquilla Garcia
Médico de Familia. Equipo de Atencidn Primaria de Trujillo. Caceres.
e Dr.D. Vivencio Barrios Alonso
Cardidlogo. Hospital Ramon y Cajal. Madrid.
e Dr. Carlos Calvo Goémez
Jefe Unidad de Hipertension y Riesgo Cardiovascular. Complejo Hospitalario Universitario
Santiago de Compostela.
e Dr. D. José Luis Canada Merino
Médico de Familia. Centro de Salud Algorta-Bizkaia. Getxo. Bizkaia.
e Dr. D. Nabor Diaz Rodriguez
Médico de Familia. Centro de Salud de Viana do Bolo. Ourense.
Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de Ecografia de SEMERGEN.
¢ Dr. D. Juan Antonio Divison Garrote
Doctor en Medicina. Profesor de la UCAM. Grupo GEVA. Atencion Primaria. Albacete.
e Dra. D2. M2 Luisa Lopez Diaz-Ufano
Médico de Familia. Centro de Salud Rosa de Luxemburgo. San Sebastian de los Reyes.
Madrid. Coordinadora Nacional del Grupo de Trabajo de Nutricion de SEMERGEN.
¢ Dr. D. Juan Carlos Marti Canales
Médico de Familia. Unidad de Gestion Clinica Motril-San Antonio. Granada. Coordinador
Nacional del Grupo de Trabajo de Ictus de SEMERGEN.
e Dr.D. José Javier Mediavilla Bravo
Meédico de Familia. Centro de Salud Burgos Rural. Burgos.
Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de Diabetes Mellitus de SEMERGEN.
¢ Dra. Iria Miguéns
Médico Interno Residente 4° afio, Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de
Matama. Vigo.
e Dr.D. José Polo Garcia
Médico de Familia. Centro de Salud Casar de Caceres. Cdceres.
e Dr. D. Isidoro Rivera Campos
Médico de Familia. Centro Salud Virxe da Peregrina. Pontevedra.
e Dra. Elena Rodilla Rodilla
Médico de Familia. Coordinadora del GT Hematologia.
e Dr. D. Gustavo C. Rodriguez Roca
Médico de Familia. Centro de Salud de La Puebla de Montalban. Toledo.
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COMITE CIENTIFICO

Presidente:

Dr. D. Daniel Rey Aldana
Médico de Familia. Centro de Salud A Estrada. Pontevedra.
Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo Internacional de SEMERGEN.

Vicepresidente:

Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno
Meédico de Familia. Centro de Salud Silleria. Toledo.
Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de Hipertension Arterial de SEMERGEN.

Vocales:

Dr. D. German Allut Vidal

Médico de Familia. Centro de Salud Porto do Son. A Coruna.

Dr. D. Pere Beato Fernandez

Médico de Familia. Consultori del Barri Cotet. Premia de Dalt. Barcelona.

Dr. D. Miguel Blanco Gonzalez

Jefe Unidad de Ictus. Servicio Neurologia. Complejo Hospitalario Universitario Santiago de
Compostela.

Dr. D. Eduardo Carrasco Carrasco

Médico de Familia. Centro de Salud Abaran. Murcia.

Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de Vasculopatias de SEMERGEN.
Dr. D. Angel Diaz Rodriguez

Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. Ledn.

Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de Lipidos de SEMERGEN.

Dr. D. Carlos Escobar Cervantes

Cardidlogo. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dr. D. José Manuel Fernandez Garcia.

Dr. D. José Luis Llisterri Caro

Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquin Benlloch. Valencia.

Presidente Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. Junior Jesus Martinez Couselo

Médico Interno Residente 4° afio, Medicina Familiar y Comunitaria. Coordinador
Residentes UD Santiago. Centro de Salud de Vite-Santiago

Dr. D. Enrique Nieto Pol

Médico de Familia. Ambulatorio Concepcion Arenal. Santiago de Compostela. Profesor
Asociado Universidad Santiago de Compostela.

Dr. D. Vicente Pallarés Carratala

Médico de Familia. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unién de Mutuas. Castelldn.

Dr. D. Antonio Pose Reino

Jefe Unidad de Pluripatologia y Edad Avanzada. Complejo Hospitalario Universitario
Santiago de Compostela.

Dr. D. Adalberto Serrano Cumplido

Médico de Familia. Centro de salud de Repélega. Portugalete. Vizcaya.

Dr. D. Andrés Soto-Jove Bernaldo de Quirds

Médico de Familia. Centro de Salud de Caldas. Pontevedra.

Dr. D. Francisco Valls Roca

Médico de Familia. Centro de Salud Beniganim. Valencia.
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PROGRAMA PRELIMINAR

Temas de interés

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

Manejo de la HTA en situaciones especiales: Estadio |, adolescente, anciano, HTA resistente,
etc.

Objetivos terapéuticos: HTA, dislipemia, DM.

Pruebas complementarias en HTA: MAPA, AMPA, ECG, ecografia en AP (grosor intima-
media, ecocardiografia, doppler, etc.).

Taller de interpretacion de pruebas cardiolégicas (ecocardiograma, ergometria, Holter,...) para
el médico de AP.

Manejo de patologias cardiovasculares crénicas en AP: Insuficiencia cardiaca, fibrilacién
auricular, cardiopatia isquémica (estable e inestable), insuficiencia renal cronica.

Manejo del paciente con Lesiones de Organos Diana: Hipertrofia ventricular izquierda,
enfermedad arterial periférica, enfermedad renal subclinica.

Identificacién del paciente de alto y muy alto riesgo cardiovascular.

Prioridades de tratamiento en el paciente cardiovascular polimedicado.

Habilidades de comunicacion para conseguir controles en el paciente hipertenso, diabético,
obeso o dislipémico.

Nutricién cardiosaludable. Alimentacion funcional.

Técnicas de deshabituacion tabaquica.

Nuevas estrategias de tratamiento con antidiabéticos orales e insulinas en AP.

Nuevas evidencias en el tratamiento de la hipercolesterolemia e hipertrigliceridemia.

Urgencias cardiovasculares: Crisis hipertensiva, angina inestable, sindrome coronario agudo,
arritmias més frecuentes. Reanimacién Cardiopulmonar.

Antiagregacion y/o anticoagulacion.

Prescripcion farmacoldgica: Restricciones de la Administracion frente a Prescripcion por

Evidencias Cientificas.
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SECRETARIA TECNICA

ap congress

AP Congress
C/ Narvaez N215, 12izq
28009 Madrid

Tel: 902 430 960
Fax: 902 430 959
E-mails:

info@apcongress.es
rmerlo@apcongress.es

www.jornadascardiovasculares.com
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CIDADE DA CULTURA DE GALICIA
Edificio CINC -Terceiro Andar Monte Gaias"
15704 Santiago de Compostela
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PLANO DE EXPOSICION COMERCIAL

STANDS:
- Medidas: 3,00 x 2,00 m.
S - Altura: 3,00 m.

4%

Secretaria técnica: C/Narvéez 151
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OPCIONES DE COLABORACION

Stand 3x2m 4.000,00€

Mesa Redonda 6.000,00€

Debate con los expertos 5.000,00€

Simposium 6.000,00€

Update 6.000,00€

Taller (una / dos repeticiones) 3.000,00€ / 5.000,00€

Arcos de control de acceso a salas con publicidad 5.000,00 €

Tétem con informacion de las jorn*adas y publicidad del 1.750,00 €
patrocinador (*)

Suelo interactivo con mformacu?n de Ia*SOC|edad y publicidad del 1.750,00 €
patrocinador (*)

Aplicacion iEvents 5.000,00 €

Faldon wall 2.000,00€

Anuncio preferencial en web de las Jornadas 1.500,00 €

Anuncio en la aplicacién iEvents 800,00 €

- 21% de iva no incluido.
- (*) Trasporte 500 € no incluido en el Precio. Se alternara publicidad del patrocinador con
informacion institucional.

> STANDS

Coste:
- Stand Simple: 3x2m (6m): 4.000,00€ + iva
- Stand Doble: 6x2m (12m?): 7.000,00€ + iva

Caracteristicas:
- Numero de inscripciones gratuitas por stand: 10.
- El precio incluye: espacio y punto de luz. No incluye ni montaje ni moqueta.
- El'ndmero de stand se adjudicard por orden de peticidn.
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> SESIONES CIENTIFICAS:

Existe la posibilidad de esponsorizar las mesas, debates con los expertos, simposios satélites,
updates y talleres que tendran lugar durante las Jornadas como sigue:

1. Mesa Redonda:

- 2 moderadores y 3 ponentes
- Coste: 6.000,00€ + iva + gasto moderadores/ponentes (inscripcién, alojamiento, transporte
y honorarios)

2. Debate con los expertos:

- 2 moderadores y 2 ponentes
- Coste: 5.000,00€ + iva + gasto moderadores/ponentes (inscripcién, alojamiento, transporte
y honorarios)

3. Simposios satélites:

- 2 moderadores y 3 ponentes
-  Coste: 6.000,00€ + iva + gasto moderadores/ponentes (inscripcién, alojamiento, transporte
y honorarios)

4. Updates:

- 2 moderadores y 2 ponentes.
-  Coste: 6.000,00€ + iva + gasto moderadores/ponentes (inscripcién, alojamiento, transporte
y honorarios)

. Taller:
- 2 ponentes.
- Una repeticion. Coste: 3.000,00€ + iva + gasto ponentes (inscripcion, alojamiento,
transporte y honorarios).
- Dos repeticiones. Coste 5.000,00€ + iva + gasto ponentes (inscripcién, alojamiento,
transporte y honorarios).

> SERVICIOS TECNOLOGICOS:

1. Arcos de control de acceso a salas con publicidad

Coste: 5.000,00€ + iva e S ES oL
Caracteristicas:

Es una plataforma multimedia modular basada en un software de gestion, terminales
(Arcos de Control) y servidor central que detectan el paso de las personas.

¢ Coémo funciona?

A cada participante se le entrega una acreditacién con sus datos: y el arco tiene un
dispositivo que capta la sefal de la tarjeta, extrae la informacién y se la pasa al
subsistema de procesamiento de datos.

¢ Para qué sirve?

Este sistema permite un control total sobre la asistencia a la sala, esto sirve de
justificacion para la obtencion de créditos para la carrera profesional del médico.

¢ Como puedo rentabilizarlos? El sistema tiene la posibilidad de ser recubiertos con
vinilos de publicidad, con lo que, el logotipo de la empresa quedara de manera muy visible
a todos los asistentes. Los landyars también llevaran el logo del patrocinador.
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2. Tétem con informacion del congreso y publicidad del patrocinador '
Coste: 1.750,00€ + iva |
Caracteristicas: TOTEN
Tétem con pantalla FullHD de gran tamafio en formato vertical y tactil, incluye: INTERACTIVO
o Publicidad del patrocinador
o Inclusién del logo de la entidad patrocinadora en cada pantalla o en un banner fijo.
o Informacién del programa cientifico.
o Plano sede del Congreso y de los stands con los logos de los patrocinadores

o Envia al mavil el programa cientifico y logo del patrocinador.

Ventajas
o Mensajes publicitarios de gran impacto visual.
o Interactividad con el usuario de forma amigable que permite la pantalla tactil.
o Inclusion de recursos multimedia (Video y sonido) del patrocinador.
o Genera un gran impacto visual dentro del espacio en el que se sitle, generando

mayor expectacion que en el resto de espacios.

3. Suelo interactivo con informacioén de la Sociedad y publicidad del
patrocinador

COSte: 1-750,00€ +iva |NTEgE(L;%VO
Caracteristicas:
El Suelo Interactivo se convierte en el protagonista de congresos, conferencias,
demostraciones comerciales y campanas publicitarias en cuanto a la innovacién
tecnoldgica se refiere. Los invitados al evento dejan de ser testigos del contenido para
transformarse en protagonistas y disfrutar de la tecnologia mas puntera.
¢Qué aplicaciones tiene el suelo interactivo?
El suelo interactivo es personalizable para cada evento. Esto consiste en personalizar el
fondo del suelo interactivo con elementos del patrocinador mezclados con recursos
significativos del congreso y a la vez con particulas que se superponen al fondo cuyo
movimiento se ve afectado con la interactuacion de los invitados al evento.
La aplicacion que controla el suelo interactivo permite un alto grado de personalizacion
gue va desde el cambio de imagenes programadas a imagenes alternativas en funcién de
la deteccién de movimiento en la superficie del suelo.
¢ Qué ventajas tiene un Suelo Interactivo?

o Mensajes publicitarios de gran impacto visual.

o Inclusion de recursos animados.

o Genera un gran impacto visual dentro del espacio en el que se sitle, generando

mayor expectacién que en el resto de espacios.

4. iEvents < :
] [ y noc

Coste: 5.000,00€ +iva  ansaoi Jo

Caracteristicas:

iEvents es una aplicacién que se descarga directamente de los Store de Apple y de
Android que permite al congresista interactuar en tiempo real con la organizacién del
congreso, recibe en formato digital toda la informacién, permite que se confeccione su
propia agenda, conectar con los patrocinadores, etc.

¢,Como funciona iEvents?
Tras confirmar previamente la inscripcion al congreso, el usuario puede descargar la
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aplicacion para su smartphone y acceder a su informacién introduciendo el usuario y
contrasefa proporcionados por la secretaria técnica.

Antes del congreso podra actualizar los datos del mismo y confeccionar su propia agenda
personal con las actividades cientificas de su interés.

&Y si mi terminal no es compatible?

Para los congresistas cuyo terminal no sea compatible con Apple o Android, se activara un
servidor de Bluetooth en sede para que puedan recibir la informacién del congreso. Para
ello solo tendran que acercarse al Tétem Informativo situado en la Secretaria Técnica y
permitir la vinculacién con su dispositivo..

Faldon wall

Coste: 2.000€ + iva
Caracteristicas:
El Faldon consiste en una serie de pantallas que se colocan de forma visible delante de
una mesa. Esto sustituye el tipico y rudimentario cartel con la imagen del evento.
Estas pantallas son de plasma y con borde extrafino lo que produce menos de 4mm de
separacioén entre estas.
¢ Qué aplicaciones tiene?
El Faldon Wall es personalizable para cada evento. Esto consiste en proyectar imagenes
desde las pantallas con elementos de la imagen del patrocinador. El sistema es totalmente
personalizable y adaptable.
Como ejemplo de aplicacién en eventos, se puede dar que en congresos con un amplio
programa, se produce una alta rotacién de los ponentes o personas que estan sentados
en la mesa donde se sitte el Faldén.
El Faldon Wall nos permite afiadir imagenes o logotipos de patrocinadores del evento o
patrocinador de la ponencia.
Ventajas

o Mensajes publicitarios de gran impacto visual.

o Flexibilidad del sistema para modificaciones rapidas.

o Disefios personalizados segun el evento.

o Genera un gran impacto visual y una mayor repercusién mediatica dentro del

espacio en el que se sitle, generando mayor expectacion que en el resto de
espacios.

FALDON
WALL

Anuncio preferencial en la web de las jornadas

Coste: 1.500,00€ + iva

Caracteristicas:

El patrocinar de la web del congreso tendré en todas las paginas y secciones el logo de su
empresa.

Anuncio en la aplicacion iEvents

Coste: 800,00€ + iva
Caracteristicas:
Inclusion en uno de las secciones de materiial informativo por parte del patrocinador.

OTRAS COLABORACIONES:

Patrocinio cartera del congresista
Restauracién (coctel de bienvenida, almuerzo de trabajo, pausa café)
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INSCRIPCIONES
CUOTA INSCRIPCION HASTA EL 01/04/2014 A PARTIR DEL 02/04/2014
SOCIOS DE SEMERGEN 425,00€ 485,00€
NO SOCIOS 510,00€ 580,00€
RESIDENTES SOCIOS DE
SEMERGEN(*) 300,00€ 360,00€
RESIDENTES NO SOCIOS (*) 365,00€ 440,00€

* Los precios incluyen el 21% de IVA.

CiNarviez 15-1
28009 - Madri
tel : 902 430 960
fax : 902 430 959
info@apcongresses
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Web e info del congreso:
www.jornadascardiovasculares.com
infoldjornadascardiovasculares.com

HOTEL OFICIAL DE LAS JORNADAS

HOTEL COMPOSTELA 4* 118€

145€

Régimen de alojamiento y desayuno.
Precios por habitacion y noche.
IVA incluido
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Boletin de Reserva

DATOS DE FACTURACION

RAZON SOCIAL......ccoeiiiiiiiii ClIF e,
DIRECCION. ...ttt
CIUDAD...... e CPei TLENO....ccoiieeen.

***Es imprescindible que nos envien por e-mail el logotipo corporativo que desean que
aparezca en las publicaciones del Congreso.
Formato .1iff, .psd o .eps, con una calidad de 300ppp

PERSONA DE CONTACTO PARA SEGUIMIENTO DEL ACUERDO

*** Por favor, escribalo tal y como debe aparecer (mayusculas, minusculas,
acentos)
Este nombre comercial sera el que se publique tanto en el programa como en los frontis del stand,
salvo que sea de disefio.

Aceptamos las condiciones de la Exposicion Comercial, solicitando por medio de
la presente la colaboracion de:

12 OPCION STAND N2.....ooumiiieiicinniesiesiesseese s TOTAL M?....ooiiiiiiinn.
22 OPCION STAND NC........oiiiiiinineiniieeeeceseeeeeeeeenne, TOTAL M?.....iins
SIMPOSIO/MESA.......coouiiiieiiiiiiesiesies s
TALLER. ...ttt
OTRAS
COLABORACGIONES........ocuuiiiieiciciisesesseesssssesssesssessesssesssesseessssseeeees

al precio total indicado de |...........ccccevvvvvvvenrrnnnnnnnn.. + 21% IVA|, para lo cual

abonaremos el 100% de su precio mediante:
- Transferencia a Santander --- Cta. Cte. 0049 5738 38 2016187596
- Cheque bancario a nombre de AP Congress, S.L.

Firma y sello en sefial de conformidad Fecha
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